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A pesquisa de Avaliação de Saúde das Comunidades de 2026 está aberta e queremos ouvir você!
· Não há respostas certas ou erradas. São suas opiniões e experiências que importam.
· Acesse a pesquisa anônima de 10 minutos aqui (https://hria.iad1.qualtrics.com/jfe/form/SV_9XOgskoaq7Ask5g 
After clicking the link, respondents can choose which language they prefer (English, Spanish, or Portuguese).


O que é uma Avaliação de Saúde das Comunidades?
· Uma Avaliação de Saúde das Comunidades é um esforço para identificar os pontos fortes e os desafios na região relacionados à saúde e ao acesso aos cuidados de saúde.
· As informações coletadas neste processo serão usadas para planejar programas e serviços de saúde futuros para uma série de organizações na região MetroWest.
· A avaliação de saúde deste ano incluirá uma revisão dos dados de saúde, entrevistas com informantes-chave, grupos focais e pesquisas comunitárias.
· As avaliações de saúde das comunidades são realizadas na nossa região a cada três anos desde 2013. A última avaliação foi realizada em 2023.

Como posso ver exemplos anteriores de avaliações de saúde das comunidades?
· Você pode ver a avaliação de saúde das comunidades de MetroWest de 2023 na página de publicações do site da fundação (mwhealth.org)

Que tipo de informação você vai me perguntar na pesquisa comunitária?
· As perguntas da pesquisa são sobre sua experiência com o acesso a cuidados de saúde e recursos comunitários importantes, bem como suas opiniões sobre a saúde da sua comunidade. Também pedimos alguns dados demográficos para entender se as experiências das pessoas com a saúde e o sistema de saúde variam com base em suas características pessoais.
· Você pode optar por pular qualquer pergunta se não se sentir à vontade para responder.

O que acontecerá com meus dados e respostas?
· Suas respostas à pesquisa comunitária são anônimas e os dados serão relatados de forma agregada para que os indivíduos não possam ser identificados.
· As informações coletadas neste processo serão usadas para planejar programas e serviços de saúde futuros para uma série de organizações na região MetroWest.
· Nosso objetivo é ter um produto completo para compartilhar com a região no início do inverno. O produto final estará disponível no site da fundação mwhealth.org

Quem está participando?
· A Fundação de Saúde da Região MetroWest (MetroWest Health Foundation) está liderando a Avaliação de Saúde das Comunidades deste ano e está fazendo parceria com outras organizações para alcançar o maior número possível de moradores.
· Estamos buscando as opiniões das pessoas que moram nas cidades listadas aqui (área de abrangência da fundação) por meio da pesquisa comunitária da avaliação de saúde das comunidades.
· Ashland, Bellingham, Dover, Framingham, Franklin, Holliston, Hopedale, Hopkinton, Hudson, Marlborough, Medfield, Medway, Mendon, Milford, Millis, Natick, Needham, Norfolk, Northborough, Sherborn, Southborough, Sudbury, Wayland, Wellesley, Westborough

Como posso ajudar?
· Por favor, fale com todo mundo! Incentive seus vizinhos e amigos a responderem à pesquisa.
· Um kit de ferramentas de divulgação está disponível no site da fundação.

Eu trabalho com o público. Devo compartilhar com as pessoas?
· Sim! Queremos representação de todas as 25 cidades.
· E as pesquisas podem ser realizadas várias vezes no mesmo computador – o que é perfeito para centros da terceira idade, bibliotecas ou outros espaços públicos.

Se você tiver outras ideias sobre como ajudar ou perguntas sobre o processo de Avaliação de Saúde das Comunidades, entre em contato com Kate Baker em kbaker@mwhealth.org.
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